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Yeni plastik kiskacgla minimal girisimsel sinnet yontemi: 7500
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Ozet

Amac: Yeni minimal girisimsel sinnet yontemiyle yapilan sunnetlerin sonuglarini
analiz etmeyi hedefledik.

Metod: Ulkemizde plastik klemp (Ali’s clamp®) kullanilarak minimal girisimsel siinnet
yontemiyle yapilan 7500 sunnetin sonuglarini gosteren ilk galismadir. Bu yontemin
sonuglari dikigli sinnet yapilan 5700 ¢ocugunkiyle karsilastiriimistir.

Bulgular: Minimal girisimsel sinnet yonteminden sonra karsilasilan en sik
komplikasyon penis gémilmesiydi (%1.04). ikinci gézlenen komplikasyon, dikisli siinnet
grubuna goére anlamli oranda dusuk olan enfeksiyondu (%0.6; p<0.001). Plastik klemp
grubunda Uguncu sikliktaki komplikasyon %0.4 oraninda gézlenen kanamaydi. Kanama,
dikigli sinnet sonrasi gorulen en sik komplikasyon (%5) olup plastik klemp grubuna gére
anlamli oranda yuksek bulundu (p<0.001). Toplam komplikasyon oranlari, plastik klemp
tekniginde %2, dikigli sinnet sonrasi ise %10.4 bulunmustur (p<0.001). Sunnetlerin
ortalama suresi plastik klemp tekniginde 4.5 + 1.5 dakika, dikisli sinnette 23 £ 4 dakikaydi
(p<0.001).

Sonuc: Plastik klemp kullanilarak yapilan minimal girisimsel sunnet yontemi anlaml
olarak komplikasyon oranlarini digurdu. Bu yontemle yapilan stnnetlerden sonra
go6zlenen kozmetik gorinum dikigli gruba gore daha ustundu. Dusuk komplikasyon
oranlari, kisa surede ve kolay uygulanabilir olmasi nedeniyle sunnetlerde minimal

girisimsel yontemin kullaniimasini dneriyoruz.



